hh/ .1,2,3 - Chaos-Kids im 6riff?"

Lehrertraining zum Umgang mit schwierigen
Schiilern fiir mehr Disziplin in der Klasse

Der Umgang mit verhaltensauffalligen Schiilern ist ein wesentlicher Stressfaktor der Lehrerbelastung.
Besonders Schiiler mit ADHS, mit oppositionellem Verhalten und mit anderen Lernstérungen fordern taglich
das AuBerste von Padagogen. Mehr Disziplin im eigenen Klassenraum und in der gesamten Schule ist
maoglich, wenn kollegiumsintern kongruent gehandelt wird und Lehrkréfte sich gegenseitig unterstiitzen.

Einheit 1: Storendem Verhalten begegnen

Belastung durch Problemverhalten und Problemsituationen beobachten
Lehrerpersonlichkeit: Pragnanz, Konsequenz, Gelassenheit
Kennzeichen des autoritativen Erziehungsstils

Stopp- und Start-Verhalten differenzieren

Die 1,2,3 — Methode bei ,Stopp" - Auszeiten und Alternativen

Einheit 2: , Austesten™ , ,,Mehr oder Weniger™-System, Typisch ADS?

1. Die 6 Methoden des Austestens und Manipulierens
Austesten und Manipulieren in der Situation erkennen
Fehlerquellen beim Anzahlen
2. Das Mehr-oder-Weniger-System - Sanktionskataloge erstellen
3. Typisch ADS? Primare und sekunddre Symptome erkennen

Einheit 3: Positives Verhalten bestdarken

6 Methoden zum Ausldésen von Start-Verhalten
Lob, Aufforderung, Eieruhr, Tabellen, Kiirzungen, natiirliche Folgen
- Welche Methode passt? Prioritdten setzen
Kontaktpflege mit Eltern und Behandlern
Von der Diktatur zur Demokratie
— Klassenklima und Atmosphare férdern
- Selbstverantwortung starken

Einheit 4: Lerntechniken fiir ADHS-Kinder

Lerngesetze und Didaktik
Automatisierung ist der Schliissel
Material und visuelle Methoden:
Mathematik: Karteikasten

Lesen: IntraActPlus-Konzept
Rechtschreiben: Wortbaustelle

: Anmeldung/Referentin:

: Angelika Wagner

: ADHS-Coach und Biofeedback-Trainerin
= Grundschullehrerin

: Fortbildungen ADHS

: Robchestr. 9

: 58540 Meinerzhagen

Termine und Gebiihren fiir ein (Teil-)Kollegium

Die Fortbildung findet in 4 Einheiten zu je 2 Zeitstunden statt.
Die Kursgeblihr betragt pro Termin 290,- € zzgl. Fahrtkosten
von 0,50€ pro km.

Individuelles Classroom-Management : Fon: 02358/904067
1 h Unterrichtsbesuch und 1 h Beratungsgesprach : Fax: 02358/904068
mit einer einzelnen Lehrkraft:135,-€ : mailto: adhs-coach@cald.de

Mehr Info: www.coach-bei-ads.de




